
“守礼仪，讲文明”倡议书 

亲爱的繁荣学子： 

菁菁校园，学习圣地，靠我们共同呵护；莘莘学子，优良学风，靠我们孜孜追求；师生

和谐，崇德尚纪，靠我们言行相随。为了进一步正校风、严学风，在全校范围内形成“守礼

仪，讲文明”的良好氛围，学校向全体同学发出如下倡议： 

1.仪表文明   

学生进校穿校服，戴好红领巾。着装整洁，不佩戴首饰，不化妆，不烫发染发，不穿高

跟鞋或拖鞋。男生发长前不过眉、侧不及耳、后不触领；女生头发刘海不过眉，侧不掩耳、

不披肩，发型朴素大方。 

2.语言文明   

大力推广“请”“您好”“对不起”“谢谢”“再见”等礼貌语言，不在楼道内大声喧哗，不

辱骂他人，不说脏话、大话、假话，告别污言秽语。 

3.行为文明   

自觉学习践行社会主义核心价值观，遵守学校各项规章制度，自觉维护教学和生活秩序，

见到老师要问好，对待教职员工和外校访客需有礼，进出办公室喊报告，言语轻声、不无故

逗留。不在教学区大声喧哗、吵闹，不在楼道中奔跑、嘻戏、打闹，不在校园里使用手机、平

板、电话手表等电子产品，不做各种歧义手势，适度玩闹不过头。 

4.交往文明   

对待老师礼貌谦逊，诚实守信，上课认真听讲。同学间互相尊重，团结友爱，不恶语相

向，不打架斗殴，不随意给同学起绰号。不给同学起侮辱性绰号，不欺侮同学，发生矛盾时

要学会换位思考，多做自我批评。男女同学间保持交往距离，坦诚交往、礼貌交往、理智交

往，旗帜鲜明地反对不文明交往的倾向和行为。 

5.用餐文明   

遵守校园用餐秩序，有序排队就餐，不推搡、不拥挤；尊重食堂职工，珍惜粮食，不乱

抛剩饭剩菜，做到光盘行动；餐后及时清理桌面，将筷子、勺子清洁干净，不带零食加餐，

不把食物带到操场或专用教室等其他地方。  

6.环境文明   

爱护校园的公共设施和公共财物，爱护校园的一草一木，爱护文明整洁的校园环境；不

随地吐痰，不乱扔垃圾，注意垃圾分类。不随意出入专用教室，爱护教学器械，做到规范使

用，及时归还；不对课桌椅和墙面，乱涂乱刻；文明如厕，节约用水，争做良好卫生习惯和

文明行为的宣传员。 

7.学习文明   

树立正确的世界观、人生观、价值观和学习观，自立自强，主动学习；强化时间观念，

不迟到早退、旷课，自觉遵守课堂纪律；善于和同学合作学习，虚心求教，务实精进；讲究

诚信，以正确的心态对待考试，杜绝一切考试舞弊和作业抄袭行为。   

校园是我家，文明靠大家。让我们从自身做起，从今天做起，从一点一滴小事做起，为

创造更加文明、和谐的校园环境而共同努力！ 

 

上海市浦东新区进才繁荣实验中学 

 

 

我承诺：自觉遵守以上倡议，做一个守礼仪、讲文明的繁荣学子！ 

                                                 

承诺人：预备     班                  2024 年 3月 29日 


